VNITRNI PRAVIDLA zafizeni Détska skupina Kvétinka Rigany
(dale jen ,,vnitini pravidla“ a ,,zatizeni*)

Provozni fad blize upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zdkonnych zastupct déti zafazenych do zafizeni, organizaci provozu zafizeni,
pravidla vzajemnych vztahl se zaméstnanci zafizeni a podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti.

VYMEZEN{ PREDMETU CINNOSTI

Predmétem ¢innosti zafizeni je péce o viestranny rozvoj déti zpravidla ve veéku od 1 roku do 6 let a v pfipadé zajmu zakonnych zastupct také zajisténi
stravy pro déti.

Vychovnou péci v zafizeni zajistuji pedagogicti pracovnici a registrované vieobecné / détské sestry se specializaci na vychovnou praci.

V zatizeni je détem poskytovana komplexni vychovna péce smétujici k rozvoji ditéte jako osobnosti s ohledem na jeho individualitu, v souladu s jeho
pravy danymi Umluvou o pravech ditéte.

UDAJE O ZARIZEN({
Nazev zafizeni: Détska skupina Kvétinka z.s. Ri¢any
Sidlo firmy: Spojovaci 229, 252 45 Ohrobec
Adresa zafizeni: Bezru¢ova 410/31, 250 01 f{iéany, Praha - vychod
Provozovatel: Détska skupina Kvétinka z.s.
Jednatel: Jiti Kupec
1C: 03788784
Typ zafizeni: détska skupina s péci o déti do 6 let v dennim rezimu
Kapacita: 2x12 déti
Provozni doba: 7.30:00 hod. - 17:00 hod.
Provoz zahéjen: 23.5.2016

PODMINKY POSKYTOVANI SLUZBY
Poskytovatel poskytuje sluzbu o dité v zafizeni podle téchto pravidel: Déti, které 1.zafi nedovrsily 3 roky maji cenu ¢astecné dotovanou a hradi
5.000 K¢ mésicné. Déti, které jiz zavrSily vek 3 let 1.zafi maji ¢astecné dotovanou a hradi 9.500 K& mési¢né.

ZPUSOV POSKYTOVANI STRAVOVAN(
Strava je détem poskytovana dle denniho rezimu, s ohledem na v&€kové zvlastnosti déti a jejich biorytmus - u déti od 1 roku zahrnuje dopoledni
presnidavku, ob&d a odpoledni svacinu. Nedilnou soucasti v ramci poskytované stravy je zajisténi pitného rezimu.
V prubéhu pobytu v zafizeni je poskytovan détem dostatek napoju - déti maji neustale k dispozici pitnou vodu a neslazené Caje a své vyhrazené
sklenicky/ kojenecké lahve a détem aktivné nabizime napoje. Za dodrzovani pitného rezimu je zodpovédny sluzbu konajici pracovnik zafizeni.
Casovy odstup jidel nepiesahuje 3 hodiny. Sougasti presnidavek i svacin je vzdy Serstvé sezonni ovoce a zelenina. Hotové tepl é ob&dy dovazi do
zatizeni smluvni dodavatel, zapsany do rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni. Stravovani v zafizeni je uréeno vyhradné détem dochazejicim do
zafizeni, nedochazi zde k vydeji stravy pro cizi stravniky. Jidelniek je vyvéSen v Satné déti.

PROVOZ

Provozni doba je v pracovni dny stanovena od 7.30 do 17.00 hodin. V sobotu, v nedéli, ve dnech pracovniho klidu a svatki je provoz zatizeni uzavten,
neni-li stanoveno jinak.

V ptipadé zajmu o dochazku pied nebo po provozni dobé Vam radi vyhovime za poplatek 200,- K& za kazdou zapocatou hodinu.

Pleny, vlh¢ené ubrousky a détskou kosmetiku donesou détem do zafizeni rodice. Kazdé dit¢ je ma pak k dispozici béhem pobytu v zafizeni.
Dochazku ditéte a délku jeho pobytu v zafizeni dohodnou rodice s feditelkou pted pfijetim ditéte.

Zmény druhu a Cetnosti dochazky jsou mozné po dohodé s feditelkou v zavislosti na naplnéni kapacity.

PRIJETI DITETE DO ZARIZENI

Do zafizeni ptijimame déti v prab&hu celého roku az do naplnéni kapacity.

Do zatizeni jsou piijimany zdravé déti od 1 roku do 6 let. Dité je ptijimano na celodenni dochazku od pondéli do patku, ale dochazku lze individualné
upravit podle potieb rodicu.

V den nastupu ditéte do zafizeni pteda zakonny zastupce feditelce fadné vyplnény a pediatrem potvrzeny Evidenéni list ditéte, Dotaznik, Potvrzeni
lékafe a Smlouvu.

Rodiée jsou povinni hlasit neprodlené zménu bydlisté, ¢isla telefonu, rodinnych poméri, zdravotniho stavu ditéte, infekéni onemocnéni ditéte nebo
¢lent rodiny (nestovice, v§i, salmoneloza, spalova angina, covid, atd...) a viechny dalsi zmény, které mohou mit vliv na pobyt ditéte v zafizeni.

ZDRAVI DETI

K dochazce piijimame pouze zdravé déti. Pfed nastupem ditéte do zafizeni jsou zakonni zastupce povinni piedloZit potvrzeni pediatra o doporu¢eni
k dochazce, véetné potvrzeni o fadném ockovani. Pracovnici zafizeni maji pravo, v zajmu zachovani zdravi ostatnich déti, nepfijmout dité s
nachlazenim ¢i jingm onemocnénim.

do zafizeni zdravé.

Zakonni zastupci se bezodkladné dostavi do zafizeni v piipadé, Ze budou informovani, Ze jejich dité vykazuje znamky onemocnéni.

Po nemoci trvajici tyden a déle jsou zakonni zastupci povinni pfinést pisemné potvrzeni od pediatra, Ze je dité zdravé a miize nastoupit do zafizeni.



Zadame zakonné zastupce, aby do zafizeni vodili déti zcela zdravé a po tadné rekonvalescenci a vzali v Gvahu, Ze s détmi travime cca 2 — 4 hodiny
denné venku. Neni proto mozné, abychom s ditétem nechodili ven z divodu ,,ze je po nemoci®.

Zadame zékonné zastupce, aby détem nedavali na dobu pobytu v zatizeni jakékoliv §perky (naramky, fetizky, prstynky, apod.). Za jejich ztratu ¢
poskozeni zafizeni neru¢i. V piipad¢ nedodrzeni tohoto pokynu neodpovida zatizeni za poskozeni zdravi ditéte a v pfipadé vzniku $kody na zdravi
jiného ditéte odpovidaji za Skodu takto zpiisobenou zékonni zastupci ditéte, které Sperky do zafizeni vneslo.

RANNI PRIJEM DITETE DO ZARIZEN]

Doba ptichodu do zafizeni je nejpozdéji do 9.00h.

Doba ptichodu do oddéleni zafizeni neni pevné stanovena, fidi se dohodou mezi rodi¢i a odpovédnym zaméstnancem. V piipadé, ze chcete piijit do
oddélenti jesli mezi 10 — 11.30 h, prosime, pfedem se informujte, zda v tuto dobu nebudeme s ostatnimi détmi na vy chazce.

Dité ptichazi do zafizeni se zakonnymi zastupci a je pfedano odpovédné osobé v prostorach Satny nebo u vstupu do herny. Personal provede zdravotni
filtr = pfijme od zdkonnych zastupct aktualni informace o zdravotnim i psychickém stavu ditéte a ptipadném Urazu ditéte mimo prostory zafizeni.
Prosime, informujte nas o vSech ,,modfinach atd., které se ditéti staly doma.

ADAPTACNI DOBA

Vstup do zafizeni predstavuje v zivoté ditéte velkou zménu . Kazdé dité se 1épe ptizplisobi, pokud zmény nepiichazi nahle. Je tedy nezbytna
urdita ptiprava na vstup ditéte do zafizeni — adaptaéni doba. Dité ma byt zpocatku v zafizeni kratce a postupné by se tato doba méla
prodluzovat.

K usnadnéni rozhodnuti o pfihlaSeni se do nasi DS a pied zahajenim samotné adaptace si domluvime individudlni navstévu rodict spolu s
ditétem béhem dopoledniho pobytu ostatnich déti venku. Zde je prostor pro seznameni se s vedouci détské skupiny, pro veskeré vzajemné
dotazy a pro prohlédnuti si prostor zafizeni.

Adaptaéni obdobi zaéina pfijetim ditéte do détské skupiny a kon¢i ptirozenym a plnym za¢lenénim do kolektivu. Délka tohoto obdobi je
individualni, pfiblizné se jedna o 4 tydny az 3 mésice. Adaptace je zavisla i na nékterych faktorech jako je napf. emocionalni zralost ditéte
a také na pfipravenosti rodi¢l spolupracovat na postupném osamostatiiovanim ditéte.

Dulezity prvek v uspé$né adaptaci ditéte je jeho postupné pfipravovani na tuto novou situaci od rodi¢ti néjaky ¢as pred samotnym nastupem.

Pro spésnou adaptaci ditéte byva problematické, jestlize se v rodiné sejde nékolik dalich naro¢nych situaci jako je napf. océekavani
narozeni mladsiho sourozence a neukonceny separacni proces ditéte.

Pfi nastupu nasleduje prvni seznamovaci den. Dle individudlni domluvy rodi¢ dité pteda v Satné, nebo doprovodi do herny.
Rodi¢ po t¢ ¢eka v Satné, nebo se vzdali, ale ziistdva na blizku dostupny na telefonu.

Dité je prvni den ve Skolce maximaIné 1 hodinu.

Dalsi dny se domlouvaji s rodicem individuéIng, ale zpravidla se doba pobytu samotného ditéte v zafizeni prodluzuje cca o 30 minut kazdy
dalsi den.

Adaptace ditéte na celodenni dochazku i s odpolednim spankem muze zacit, az kdyz je dité adaptovano na dopoledni dochazku. Zpravidla
k tomu dochazi nejdfive po cca mésici chozeni do zafizeni.

Kazdé dité je jiné a tak i adaptace je v naSem zafizeni individudlni a pfizpiisobuje se potfebam ditéte.

Cilem adaptace je co nejvice usnadnit détem tento pro n€ velmi naro¢ny zivotni krok.

ORGANIZACE DNE V ZARIZENI

Obe¢ détské skupiny vede osoba se zdravotnim a pedagogickym vzdélanim, ktera je zaroveti i peCujici osobou v jedné z détskych skupin.

Chod kazdé détské skupiny s 12 détmi tak zabezpecuji dve pecujici osoby s potiebnou kvalifikaci (dosazené pedagogické a zdravotnické vzdélani
nebo kurz chuvy pro déti do zahajeni povinné $kolni dochazky). Pecujici osoby kromé planu vychovy a péce, zaroven vykonavaji praci pomocného
personalu (vydej jidla, tklid a pfiprava luzkovin).

Sluzby personalu jsou nastaveny tak, aby vzdy na pocet 6 déti byla jedna pecujici osoba.

Vsechen personal se béhem roku dale vzdélava v minimalnim poc¢tu 8 hodin za rok.

7.30 - 9.00 Piichod déti do skolky, spontanni hry

9.00 -10.00 Ranni komunitni kruh, vzdélavaci téma podle tydenniho programu, svacina

10.00 - 11.30 Tvofivé, vytvarné ¢i hudebné pohybové aktivity a pobyt venku (podle pocasi), ptipadné vylet nebo exkurze
11.30 - 12.00 Obéd, hygiena a ¢isténi zoubkut, odchod déti ,,po 0

12.00 - 15.00 Spanek nebo klidové aktivity

15.00 - 15.30 Hygiena a postupna odpoledni svacina

15.30 - 16.00 Individualni vychovna ¢innost

16.00 - 17.00 Spontanni hry, pobyt venku a odchod déti

Spontanni hra
Personal zafizeni déti ke hie motivuje, nabizi détem rizné aktivity, naméty, hracky, DohliZi na bezpe¢nost déti pii hie.

Rizené Einnosti

Rizené ¢innosti jsou zatazovany kazdy den dle vypracovanych mési¢nich plani tak, aby se pravidelng stiidaly jednotlivé slozky
vychovy (rozumova, pracovni vytvarna, hudebni a télesnd). Tyto innosti je mozné pfi ptiznivém pocasi pienaset ven. Personal zafizeni vytvari
stimulujici vychovné-vzdélavaci prostiedi, ptipravuji a provadi s détmi vychovngé-vzdélavaci ¢innosti.

Na fizenou ¢innost se pravideln& pripravuji — vytvaii programy vychovné-vzdélavacich ¢innosti v tomto ¢lenéni: roéni plany, mésiéni
plany a denni pfiprava.



Pohybové aktivity
Pohybov¢ aktivity se zarazuji denn¢, protoze se déti v tomto véku soustiedi na cinnost kratce, sttidaji se klidové ¢innosti s pohybovymi
aktivitami nékolikrat za dopoledne.

Pobyt venku

V zafizeni je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se tidi délkou pobytu ditéte v zatfizeni. V zimnim i
letnim obdobi Ize dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku miize byt dale zkracen nebo zcela vynechan pouze pti
mimorfadné nepiiznivych klimatickych podminkach a pti vzniku nebo moznosti smogové situace. V letnich mésicich se provoz piizpusobi tak, aby
bylo mozné provadét ¢innosti déti ve venkovnim prostiedi i stinénych mistech v co nejvétsim rozsahu.

Odpoéinek a spanek

Pro odpocinek a spanek je v dennim rezimu vyhrazena doba od 12:00 — 14:30 — 15:00 hod. Pti délce odpocinku je zohlednén vek déti a jejich
individualni potreby. Mladsi déti ukladame ke spanku individualné dle jejich zvyklosti, bud’ do postylky, nebo do kocarku.

Déti starsiho batoleciho a predskolniho véku se ukladaji ke spanku po obédé do loznice, kde ma kazdé dité svou oznacenou postylku. Mimo spanek
se lizkoviny po jejich vyvétrani ukladaji do oznacenych piihradek.

Individualni prace s détmi

Ve smisené skuping déti je velmi dilezita, nutnost rozdélit pracovni ¢innosti a vzdélavani dle vékovych skupin s piihlédnutim na moznosti déti se
specifickymi pottebami. Se skupinkou déti nebo s jednotlivci — procvicovani urgité ¢innosti nebo dovednosti. Zafazeni pii hrach, fizenych
¢innostech, v odpolednich ¢innostech nebo napf. pii nepiiznivém pocasi misto pobytu venku.

Jidlo

Podava se 3x denné v pravidelnych intervalech (obéd a dvé svacinky). Déti jsou vedeny k samostatnosti. Pii jidle jsou vedeny ke spravnému
dodrzovani pravidel stolovani a ¢istoty kolem talife. Do jidla nenutime, ale snazime se vést déti alesponi k ochutnavani raznych druhii zeleniny nebo
méné obvyklych druhi jidel. Déti nekrmime, pouze mensim détem dopomahame.

Oblast sebeobsluhy

Hygienické potfeby provadéji déti samostatné, pii pozadani jim pedujici osoba pomiize. Déti jsou vedeny k samostatnosti: pfi myti rukou, oblékani,
svlékani, ukladani obleceni, skladani obleCeni v atné a také pfi uklidu hracek. Pfi slozitéjsich ginnostech pomaha pecujici osoba nebo starsi
kamaradi. Déti jsou vedeny k ohleduplnosti a vzajemné pomoci.

ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI DETI

Za bezpecnost déti v zatizeni zodpovida po celou dobu jejich pobytu odpovédny personal, a to od doby pievzeti ditéte od jeho zakonného zastupce
nebo jim povéiené osoby az do doby piedani zdkonnému zastupci nebo jim poveéfené osobé.

Za bezpecnost déti v Satné pii ptichodu nebo odchodu ze zafizeni a pti akcich jako je napt. besidka, odpovida zakonny zastupce nebo jim povéfena
osoba.

Urazem ditéte je traz, ktery se stal pfi pobytu v zafizeni nebo s tim souvisejicich Ginnostem.

Urazem ditéte neni Graz, ktery se stane ditéti na cesté do zafizeni nebo ze zatizeni domi.

Kazdy uraz se fadné eviduje v knize Grazi.

Pii hite déti ve tiid€ odpovédny personal dba, aby si hraly klidné, sleduje jejich hru, pfedchazi konfliktum.

Pii t€lovychovnych aktivitach dba odpovédny personal zvysené pozornosti o bezpec¢nost déti.

Pii pobytu na zahradé nedovoli odpovédny personal détem bez dozoru pfistup do mist, kde hrozi détem nebezpeci urazu.

Pied ptichodem na zahradu odpovédny personal provede kontrolu terénu - travnik, piskovisté, zpevnéné plochy, aby se zde nenachazely pfedméty
nebo material, ktery by mohl ohrozit zdravi a bezpe¢nost déti.

Pii zvySeném vyskytu bodavého hmyzu - vosy, véely je nutné provéfit, zda se nenachazi na zahradé jejich hnizda. Odpovédny personal sleduje, zda
se na zahradé neobjevila jedovata rostlina, napf. konvalinka, mahonie.

Pii vychazkach mimo aredl zatizeni u¢ime chodit starsi déti ve dvojicich, malé déti jsou posazeny na koc¢arek, méné samostatné déti se drzi boku
kocarku. VSechny déti maji na vychazkach bezpe¢nostni prvky.

UKLID A VYMENA LUZKOVIN

1. _Uklid v prostorach zafizeni se provadi
. denng setfenim vSech podlah a povrchii na vlhko, u kobercti vy¢isténi vysavacem,
. denné vynasenim odpadku,
. dvakrat denné vytiranim umyvaren a zachodd,
. denné za pouziti isticich prostiedki s dezinfekénim u€inkem, umytim umyvadel, zachodl a noénika,
. nejméné jednou tydné omytim hracek dezinfekénim prostiedkem,
. nejméné dvakrat roéné umytim oken véetné ramu a svitidel, [J nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vSech prostor,
. malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v piipadé potieby Cast&ji.
. Pii vyskytu infekéniho onemocnéni se zafizeni fidi natfizenim piislusného organu ochrany vetejného zdravi.

2. Vyména lazkovin a pradla se provadi
. luzkoviny — nejméné jednou za 3 tydny,
. ruéniky — nejméné 1x za tyden,




Tato vnitini pravidla nabyva platnosti a u¢innosti dnem 2.1.2024 a je zavazny pro vSechny pracovniky, déti piijaté k dochazce do zafizeni i jejich
rodiCe (zakonné zastupce).

Seznameni s provoznim fadem potvrzuji sVYm podpiSem. ... .....oeuiuiuiuieiuiintiniiiiiiiiiiiniiien

Prosim odstfihnéte a ustfizek odevzdejte ve Skolce.

Jméno rodice (otec):
Jméno rodice (matka):
Jméno ditéte:

Seznameni s provoznim fadem potvrzuji sVYmM podpiSeM. ... . .ouueuieiuiititiiit ittt (bude ulozeno v karté ditéte)



